一 、 蝦、 鳆類、 うなぎ、 肉類、 新鮮な 野菜 (特に、 う 

ど、 セ レリ—、 チサ、 若い なま 胡瓜、 よい 玉葱) 

二、 味の すっぱい もの は 食べられません。 見た 形 や 色 

がいやな 連想 を 与える もの、 例えて 云う と、 近頃 焼 魚 

を まるで 食べ られ ない 如く。 

二 九 二 四 年 一月〕 



底本 ： 「宫本 百合 子 全集 第 十七 巻」 新 日本 出版社 

1981 (昭和が) 年 3 月^日 初版 発行 

1986 (昭和 S) 年 3 月^日 第 4 刷 発行 

初出 ： 「婦人 画報」 

1924 (大正^) 年 正月 特大 生活 一新 号 

※底本の 「解題」 (大森 寿 恵 子) は、 この 作品 名 を 「仮 

題」 としてい ます。 

入力 ： 柴田卓 治 

校正 " 磐余彦 

2 003 年 9 月！； 5 日 作成 

青空 文庫 作成 ファイル " 



この ファイル は、 インタ ー ネットの 図書館、 青空 文庫 

(http://www.aozora.gr.jp/) で 作られました。 入力、 

校正、 制作に あたった の は、 ボランティアの 皆さんで 



